
Ogni volta che ti picchio 

provo soddisfazione 

Ogni volta che mi picchi 

mi chiedo il perché 

Ogni volta che ti picchio 

penso a quanto sarebbe bello ucciderti 

Ogni volta che mi picchi 

penso solo di morire 

Ogni volta che ti picchio 

è perché te lo meriti 

Ogni volta che mi picchi 

alla fine è perché me lo merito 

Ogni volta che ti picchio  

è perché ti amo troppo 

Ogni volta che mi picchi  

è perché ci amiamo troppo 

 

 

 

 

 

 

 

Astorino Matilde, Baronio Aurora, Calloni Federica, Nucchi Sabrina 

 



       
 

 

Le donne non dovrebbero avere paura di uscire sole la sera. 

Non dovrebbero avere paura di indossare una minigonna o un vestito per il timore di 

ricevere fischi e commenti indesiderati per strada. 

Le donne non sono fatte per essere picchiate o violentate, sono fatte per essere amate. 

  Mastrofrancesco Gaia  

 
NO ALLA VIOLENZA SULLE DONNE! 

 

Solo i vigliacchi ricorrono alla violenza. 
 
 
 
 

 

 

 



 

Chi ti ama ti accarezza, non alza le mani. 
 

 
 
 

  Ogni donna ha il suo valore. 
                                            La violenza non è mai la soluzione. 
 

Elisa Lonoce 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le case, le famiglie, le coppie devono essere luoghi di amore, non edifici con le pareti 
macchiate di sangue. 

È orribile che alcuni uomini non abbiano cambiato opinione sulle donne: anche dopo 3000 
anni, pensano ancora che le donne siano solo oggetti. 

 

NO ALLA VIOLENZA SULLE DONNE 

Pagani Marco 

 

 

Minacciare:  

Farle temere un male futuro, costringerla a fare qualcosa.  

Umiliare:  

Avvilirla, mortificarla, indicare difetti o errori.  

Picchiare: 

Colpirla, ferirla, percuoterla. 

QUESTA È VIOLENZA 

 

Peroni Pietro e Trocchi Riccardo Alessio 

 
 
 
 



 
 

 
Mocchetti Tecla  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Se ami qualcuno non lo opprimi, se ami qualcuno non lo picchi, se ami qualcuno non lo 
insulti, se ami qualcuno non lo uccidi. No all’abuso domestico! 
 
Non mascherate più con l’amore la violenza, il desiderio di possesso e la felicità nel ferire 
una persona. 
 
L’amore dovrebbe essere uno scudo per proteggere, non una catena per imprigionare, 
non una spada per ferire.  
 
 

 
 

La casa è un luogo per riposare e trascorrere il tempo con le persone che amiamo, non un 
luogo dove soffriamo, dove abbiamo paura di tornare. 
 

                                                     

Ronchetti Francesco 

 

 

 



 

 

Gadda Lucrezia e Pierotti Vittoria 

 

 

 

 



 
 

Una donna non dovrebbe mai difendersi da chi ama.  

 

   

Violenza è anche quella che ti prende la mente, il cuore e ti priva di ogni tuo essere. 

 

Gadda Lucrezia e Pierotti Vittoria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Perché non hai denunciato prima? Perché lo stupro non ha una data di scadenza, 
ogni donna dovrebbe essere libera di parlare quando si sente pronta. 

 

 

 

È umano amare, inumano violentare. 
 

 

 

Indossare una gonna corta o una maglia scollata significa andarsela a cercare. No, 
non è così, una minigonna non è un sì. 
 

 



 

Quante volte ci siamo sentite dire: “Sei troppo emotiva… stai esagerando… è solo colpa 
tua. Non sono solo parole, lasciano il segno”. 

 
 

Fugazza Elide, Larmani Loris, Strozza Samantha  

 

 

 

NO ALLA VIOLENZA SULLE DONNE 

 
Essere uomo non ti dà il diritto di picchiarla. 

Essere donna non ti dà il dovere di subire le sue angherie. 

La violenza va denunciata, sempre. 

 

Fugazza Elide, Larmani Loris, Strozza Samantha  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Non è solo una sberla, non è solo un pugno, non è solo un occhio nero, non è una sua 
brutta giornata a dargli il diritto di farti un ematoma. 

Non è amore, è violenza! 

Fugazza Elide, Larmani Loris, Strozza Samantha  

 

Se lui ti picchia perchè è ubriaco, se lui ti pesta perchè l'hanno licenziato, se lui ti manda al 
Pronto Soccorso non sei tu il problema, ma lui, non sei tu a doverlo subire, ma è lui che 
deve smettere. 

Fugazza Elide, Larmani Loris, Strozza Samantha 

 

Anche se ti chiama tesoro, anche se ti bacia ogni tanto, anche se ti regala una rosa UN 
OCCHIO NERO NON SI GIUSTIFICA CON UN REGALO, UNA NOTTE AL PRONTO 
SOCCORSO NON SI PERDONA CON UNA CAREZZA: È VIOLENZA.  

Fugazza Elide, Larmani Loris, Strozza Samantha  

 

 

Riservato Greta e Rossi Beatrice 

 



 

Non ignorare le “Red Flags” 

 

Gadda Lucrezia e Pierotti Vittoria 

 

Il suo comportamento 

e il suo linguaggio 

Quando ti ridicolizza 

in pubblico 

Quando controlla le 

tue frequentazioni  

Quando non ti 

apprezza per come sei 

I suoi “innocui” giochi 

di sessismo e prese di 

posizione 

I suoi “casuali” 

abusi 

 

 

 

 


